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RETROUVEZ TOUTE NOTRE PROGRAMMATION DANS LAGENDA
- Bar associatif ouvert les soirs
de concerts et afterworks.

Paiement CB et espéces. & &
- Les mineur-e-s doivent étre X]
accompagné-e-s d’un-e responsable

majeur-e pour assister aux concerts [=]

et spectacles.
- Programmation susceptible
de modifications.

OUVERTURE DES PORTES

- Ouverture des portes 30" avant I'heure de I'événement
pour les concerts Jeune Public et le concert de Mountain
Men.

- Ouverture des portes a I’heure indiquée pour les autres
événements et concerts.

Nombreuses offres accessibles
Pass Culture 15-18 ans formule Duo. N pass
pass.culture.fr / passculture.app Culture

BILLETTERIE : BILLETTERIE.CONTRECOURANTMIC.FR
Billetterie sur place aux heures d’ouverture de I'accueil :
de 9h a 12h et de 14h a 18h, du lundi au vendredi.

-> Billetterie ouverte les soirs de concerts.

GAMME DE TARIFS : PLEIN TARIF, PREVENTE, REDUIT*

* tarif réduit réservé aux demandeurs d’emploi, bénéficiaires du
RSA, - de 18 ans, personne en situation de handicap et leur
accompagnateur, adhérent-e-s Contre-Courant MJC, adhérent-e-s
Transversales Verdun, adhérent-e-s Acb Scéne Nationale Bar-le-Duc,
détenteurs d’une carte d’adhésion d’une salle partenaire :

L'Autre Canal Nancy (54), Le Gueulard Plus (57), Cité musicale
Metz (57), Halle Verriére (57), MCL de Gérardmer (88), la Souris
Verte (88), Bords 2 Scénes (51) (sur justificatif).

De nombreux concerts ou événements sont gratuits mais
nécessitent une réservation. Devenez adhérent-e et
bénéficiez du tarif réduit sur les concerts toute année ! 2



VEN. 20 SEPT. - DIM. 20 OCT. exposiTioN €€
DU LUN. AU VEN. 9H - 18H

NUANCES
DE FEMMES

TARIF
ENTREE LIBRE

LIEU

HALL / FOYER

«De I'ombre a la lumiere » une exposition réalisée par le
Secours Catholique Meuse Moselle. Rendre visible une réalité
souvent négligée : la précarité vécue par les femmes.
24 femmes exceptionnelles se sont portées volontaires pour
partager leurs histoires a travers leurs témoignages
accompagnés de leur portrait photo.

MEUSEMOSELLE.SECOURS-CATHOLIQUE.ORG
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(£ EEe= SAM. 5 OCTOBRE [IREZEsy

KANKA +
WILDERNESS
SOUND SYSTEM

"

TARIFS = s 2= A g e ”
. 3 - L 2

12€ - 10€ - 5€ P e B S
BILLETTERIE.CONTRECOURANTMIC.FR R e~ . £~ ‘
ACCESSIBLE PASS CULTURE R & 2 e 1 a4 ALY o

GRANDE SALLE

OUVERTURE
DES PORTES
21H

Avec plus de 500 concerts a son actif, les prestations live et

le style unique du pére du dub-steppa francais KANKA, font
I'unanimité depuis plus d’une décennie. Kanka est aussi a
I"aise sur les scenes électro que reggae-roots, et a aussi bien
écumé les salles et les festivals que fait chauffer les sessions
sound system (Dub Camp, International Dub gathering,
Telerama Dub, Reggae Sun Ska, Dub Clubs...) avec ses sets
ultra-efficaces.

L'Association et crew rémois WILDERNESS SOUND posera son
sound system dans la grande salle et pimentera le début et la

fin de soirée de sessions Reggae/Dub accompagnés d’amis
DJ’s, chanteurs ou instrumentistes ! Good vibes only!




JEU. 31 OCTOBRE |18H-22H AFTERWORK €€

AFTERWORK
HALLOWEEN ReRTIE 1

TARIF
ENTREE LIBRE

LIEUX

HALL / FOYER
ESPACE BAR
cLuB
GRANDE SALLE

OUVERTURE
DES PORTES
18H
Retrouvons-nous aprés le travail entre amis, collégues ou en SUR PLACE
famille pour partager un chouette moment de convivialité. BAR ET PETITE
Bar associatif avec et sans alcool ouvert pour I'occasion, RESTAURATION

soupe au potiron et croque-monsieur festif, jeux géants en
bois, concert de sortie de résidence du groupe THE YOKEL!
Une tornade joyeuse de huit vagabonds a la folk franche, qui
n'ont comme seul bagage que leur amour de la musique, la
générosité et le partage. La bande propose un univers inspiré
de leurs voyages et leurs rencontres. Avec la participation du
secteur Ados, sans oublier la scéne ouverte!

Tenté-e-s par la scéne ouverte ? Contactez-nous:
ARTISTIQUE@CONTRECOURANTMIC. FR
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€€ concerT SAM. 2 NOVEMBRE BEIGERCEEES

VORTEK'S +
ALEXI SHELL +
KHELI + DELDUX

& BURN THE VOID $ESsmiNeisonsss:

12€ - 10€ - 5€
BILLETTERIE.CONTRECOURANTMIC.FR
ACCESSIBLE PASS CULTURE

HALL / FOYER
ESPACE BAR
GRANDE SALLE

DES PORTES Le Headliner VORTEK’S puise ses influences dans la tribe, le
21H frenchcore ou la hardtek et ne se fixe aucune limite. DJ et
productrice techno, ambiant et pop expérimentale, ALEXI
SHELL tisse au travers de son univers musical et scénique, un
conte féérique de lutte et d’amour. L'énergie contagieuse et
les mixs vibrants de KHELI font d'elle une artiste
incontournable de la scene électronique émergente. DELDUX
ouvrira la soirée en explorant la House avec une énergie
dynamique !
Découvrez les pieces uniques du designer BURN THE VOID
dans le Hall durant la soirée.




LE BARATHON REVIENT. RENDEZ-VOUS DANS LES BARS DU CENTRE DE VERDUN POUR UN PARCOURS INITIATIQUE,
MUSICAL ET SYMPATHIQUE QUI DEBUTERA EN FIN APRES-MIDI POUR FINIR AU BOUT DE LA NUIT!
RESTEZ CONNECTES SUR LE SITE INTERNET ET SUR NOS RESEAUX POUR EN SAVOIR PLUS
SUR LES GROUPES PROGRAMMES.

LIEUX :
BARS DU CENTRE
DE VERDUN



€€ AFTERWORK JEU. 21 NOVEMBRE |18H - 22H

AFTERWORK
¢ FESTISOL

D!
'E\,ECTRO

TARIF

ENTREE LIBRE

LIEUX
HALL / FOYER

ESPACE BAR
GRANDE SALLE

OUVERTURE
DES PORTES

18H

SUR PLACE

BAR ET PETITE
RESTAURATION

SOUPES & CREPES
Dans le cadre du FESTISOL, retrouvons-nous pour un

afterwork ol seront présents les acteurs locaux de
sensibilisation a la solidarité et au développement durable
(Secours Catholique, CCFD Terre Solidaire, Amnesty
International, ACAT, AMIE...). Bar associatif avec et sans
alcool ouvert pour I'occasion, dégustation de beaujolais
nouveau (jour de sortie officielle oblige), jeux géants en
bois et concert du groupe éléctro-rock JUNGLE SAUCE.
Venez partager un chouette moment de convivialité et de
solidarité !



MOUNTAIN MEN

B

12€ - 10€ - 5€
BILLETTERIE.CONTRECOURANTMIC.FR
ACCESSIBLE PASS CULTURE

HALL / FOYER
ESPACE BAR
GRANDE SALLE

OUVERTURE
DES PORTES

20H30
Aprés 3 ans de pause, le célébre groupe de blues/rock
MOUNTAIN MEN est de retour dans sa formule initiale; le duo
Mister Mat et Barefoot lano. Aprés la folle aventure The Voice
de Mister Mat (dont il finira 2°), les deux compéres
reprennent une route qui les avait déja conduit a plus de
1000 concerts aux quatre coins du monde (du Festival de

blues de Memphis en passant par Jazz a Vienne et tant
d'autres belles dates). Et la magie opére toujours.
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€€ AFTERWORK JEU. 12 DECEMBRE | 18H-22H

AFTERWORK
we= JINGLE BELLS

TARIF

ENTREE LIBRE

LIEUX
HALL / FOYER

ESPACE BAR
cLuB

OUVERTURE
DES PORTES

18H

SUR PLACE

BAR & GOURMANDISES
FESTIVES

Retrouvons-nous apres le travail entre amis, collégues ou en
famille pour partager un chouette moment de convivialité en
cette fin d’année. Bar associatif avec et sans alcool ouvert
pour l'occasion, dégustations, petites gourmandises, jeux
géants en bois, et scéne ouverte. Jingle bells, jingle bells,
Jingle all the way! En route vers 2025 tout en douceur.

Tenté-e-s par la scéne ouverte ? Contactez-nous:
ARTISTIQUE@CONTRECOURANTMIC. FR
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JEUNE PuBLic €€

MUSIQUE
EN FA-MI ~ou

Action de soutien a la parentalité autour de la musique
destinée aux enfants de 0 a 11 ans accompagnés de leurs
parents. Programme d’Octobre a Décembre congu avec la
complicité des p'tits programmateurs.

La plupart des rendez-vous sont gratuits mais nécessitent
de s’inscrire au préalable via la billetterie :
BILLETTERIE.CONTRECOURANTMIC.FR

ou a cette adresse pour les scolaires :
ACTIONCULTURELLE@CONTRECOURANTMIC.FR

Un temps convivial est régulierement proposé a la suite des
ateliers ou spectacles autour du bar et du fameux toboggan
de la MJC. La programmation est construite avec I'aide des p'tits
programmateurs (comité d’ambassadeurs de Musique en FA-MI).

Retrouvez toute la programmation sur :
WWW.CONTRECOURANTMIC.FR

Des questions ? Contactez Charlotte a cette adresse :
ACTIONCULTURELLE@CONTRECOURANTMIC.FR
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€€ -EuNE PUBLIC

TARIF
GRATUIT SUR INSCRIPTION

VIA LA BILLETTERIE
BILLETTERIE.CONTRECOURANTMIC.FR

LIEU
ESPACE MOTU, 2 BIS

IMPASSE DES JACOBINS
VERDUN

AGE
0-3 ANS

DUREE

1H

MER. 9 OCTOBRE 10H-11H

DECOUVERTE
SONORE
ET MUSICALE

Exploration musicale pour les bébés et leurs parents (0-3 ans).

Ivan Gruselle vous propose une séance de découverte sonore
et musicale a partager en famille. Au sein de son flot musical,
venez explorer la vibration du son, découvrir une multitude
d’instruments faciles d'accés, improviser ensemble pour
éprouver le plaisir de jouer et de s’apaiser. Plus passeur de
sons que chef d’orchestre, Ivan vous invite a une expérience
spatiale, enveloppante et vibratoire qui permet de développer
I'écoute et le lacher prise. «Un acte libéré ol on ne peut
jamais mal faire».

Ateliers également en voyage a Damwvillers

12



10H - 11H POUR LES 3 A 6 ANS
SAM. 12 OCTOBRE 11H - 12H POUR LES 6 A 11 ANS

DECOUVERTE
SONORE
ET MUSICALE

Exploration musicale enfant-parents.

Ivan Gruselle vous propose une séance de découverte sonore
et musicale a partager en famille. Au sein de son flot musical,
venez explorer la vibration du son, découvrir une multitude
d’instruments faciles d'acces, improviser ensemble pour
éprouver le plaisir de jouer et de s’apaiser. Plus passeur de
sons que chef d’orchestre, Ivan vous invite a une expérience
spatiale, enveloppante et vibratoire qui permet de développer
I'écoute et le lacher prise. «Un acte libéré ou on ne peut
jamais mal faire».

Ateliers également en voyage a Damvillers

13

TARIF
GRATUIT SUR INSCRIPTION

VIA LA BILLETTERIE
BILLETTERIE.CONTRECOURANTMIC.FR

LIEU
ESPACE MOTU, 2 BIS

IMPASSE DES JACOBINS
VERDUN

AGE

3-11 ANS

DUREE

1H



€€ -EuNE PUBLIC

TARIF
GRATUIT SUR INSCRIPTION

VIA LA BILLETTERIE
BILLETTERIE.CONTRECOURANTMIC.FR

LIEU
CENTRE SOCIAL ET

CULTUREL KERGOMARD,
9 RUE J. PACHE - VERDUN

AGE
6 MOIS - 6 ANS

DUREE

30’

SAM. 23 NOVEMBRE 16H30-17H

JE FAIS
COMME MOl !

Compagnie CITAR,
Marionnettes musicales pour les enfants de 6 mois a 6 ans.

Voici I'histoire de Sascha. Sascha c’est une petite guitare
basse toute sympa qui A-DO-RE la musique ! Si vous tendez
I'oreille, vous I'entendrez toujours fredonner, gratouiller,
chanter et jouer. Seulement voila... Sascha a un sacré
probléme avec la musique. Sascha joue faux! Oui oui, vous
avez bien compris, quand elle joue... disons-le, ce n’est pas
tres beau! Ouille aie, ¢a fait mal aux oreilles! Pour trouver sa
«petite musique» rien qu’'a elle, Sascha décide alors de partir
a la recherche de celle ou celui qui pourra I'aider a jouer.
Voulez-vous |'accompagner dans cette aventure ? Alors,
allons-y!

Spectacle également en voyage
a Damvillers & Clermont-en-Argonne

14



VEN. 6 DECEMBRE {3030 {5130 ; SCOLAIRES

NOTES D'’AMOUR
/ DUO DES
PETITS RIENS

S
CoL A RES

TARIF
5€ PAR ELEVE
INSCRIPTION A L'ADRESSE
ACTIONCULTURELLE@CONTRECOURANTMIC.FR
LIEU

CONTRE-COURANT MJC
AGE
MATERNELLES, PRIMAIRES
OUVERTURE
DES PORTES

Compagnie I'Art ou I'Etre,
Spectacle musical intimiste.

30' AVANT L'HORAIRE
MENTIONNE

Ayant suivi les mémes sentiers que ceux empruntés par Piaf,
Brel, Brassens, des auteurs actuels ont écrit et interprété des
chansons qui abordent les themes de I'amour, de la 1H
tendresse, des aventures perdues.

DUREE

NOTES D’AMOUR est une rencontre musicale délicate et
ordinaire mises en scéne autour d'ceuvres de la chanson
frangaise qui subliment les histoires d’amour. Un répertoire
qui gravite autour de chansons anciennes et modernes avec
en ligne de mire, des éclairs de tendresse.

15



€C ENEPUBLIC  gAM, 21 DECEMBRE 17H- 17H50

GENERATIONS /
o LES FRERES

\8)
N\US‘GoN CERT

e CASQUETTES

TARIF

GRATUIT SUR INSCRIPTION
VIA LA BILLETTERIE
BILLETTERIE.CONTRECOURANTMIC.FR
LIEU
CONTRE-COURANT MJC
AGE
POUR TOUS LES KIDS
DUREE

50

OUVERTURE
DES PORTES

16H30

Concert hip-hop jeune public.

Qu'il s’agisse de boom-bap, de trap ou de banger venu du
sud, LFC défendent un rap fait de diversité avec une envie de

transmettre leur passion pour cette culture a un public de
petits et grands. Port de la casquette fortement recommandé.

16



EQUIPEMENTS ET sTUDIOS DE REPETITION €€

EQUIPEMENTS

Grande Salle:
300 places debout / 120 places assises (tribune rétractable).
Scéne de 9 x 5,5 m.

Le Club:
60 places debout / 40 places assises. Scéne de 6 x 3 m.
2 loges avec douches et salle catering.

Hall / Foyer & son toboggan.
1 bar associatif / rez-de-jardin en bords de Meuse.

STUDIOS
DE REPETITION

2 studios de répétition de 22 et 26 m? entierement équipés
de matériel professionnel (batterie, ampli guitare, ampli
basse, micros et pieds, stand de clavier, enceintes, ampli et
table de mixage 12 canaux, mise a disposition de matériel
MAO) sont disponibles sur réservation du lundi au dimanche,
par créneaux de 2h ou sur une journée entiere.

Le Club peut étre réservé en soirée et les week-ends pour
répéter en condition scénique.

Plus d'infos, tarifs, contact et inscriptions :
CONTACT@CONTRECOURANTMIC.FR
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€€ ACCOMPAGNEMENT ET RESIDENCES

ACCOMPAGNEMENT
ET RESIDENCES

Contre-Courant MJC s’engage dans I'accompagnement des projets artistiques amateurs
ou émergents.

Appui-Conseil

Information, ressource sur I'environnement des musiques actuelles, soutien & la
structuration, conseil en développement, orientation et mise en relation avec d’autres
professionnels, formations : droits d’auteurs, communication, distribution, recherche de
financements, etc. Mise a disposition d’espaces de travail au sein de Contre-Courant MJC
(salle de concert, studios, salles de réunion, etc).

Soutien a la création

Contre-Courant MJC s’engage a soutenir la création de projets artistiques ayant atteint un
certain niveau de structuration et de développement. Ce soutien prend alors la forme d’une

co-production et d’'une mise a disposition de I’équipement.

Groupe primé en 2024 : The Yokel

Plus d’infos et contact:
DIRECTION@CONTRECOURANTMJC. FR

18






€€ 'NFOs PRATIQUES

VENIR A
CONTRE-COURANT MJC

Nous sommes situés au centre de Belleville-sur-Meuse.
-> Venir a pied, a vélo : emprunter |a voie verte qui longe la Meuse jusqu’a Belleville-sur-Meuse.

-> Venir en bus : bus Rezo L3 / Quinze Quarts — Pré I'Evéque. Arrét : Mairie.
REZO-GRANDVERDUN.FR

—> Venir en train : gare de Verdun / gare de Meuse TGV (avec navettes jusqu’a Verdun)
puis bus jusqu’a Belleville-sur-Meuse.

— Venir en voiture : de Bar-le-Duc, de Longwy, de Metz (1h), de Nancy (1h30),
de Strasbourg (2h15). Parking gratuit a proximité.

Places dédiées aux personnes a mobilité réduite.

Bornes de recharge pour véhicules électriques.
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€€ PROGRAMMATION

NUANCES DE FEMMES

VEN. 20 SEPT. - DIM. 20 OCT.

EXPOSITION OH - 18H

KANKA SAM. 5 OCT.

+ WILDERNESS SOUND SYSTEM 21H - 02H30

DUB STEPPA / SOUND SYSTEM

DECOUVERTE SONORE MER. 9 OCT.
10H-11H

ET MUSICALE

JEUNE PUBLIC * MUSIQUE EN FA-MI « HORS-LES-MURS

+ SAM. 12 OCT.

1OH-11TH & 11H - 12H

AFTERWORK HALLOWEEN

CONCERT THE YOKEL + SCENE OUVERTE

JEU. 31 OCT.

18H - 22H

VORTEK'S + ALEXI SHELL + KHELI SAM. 2 NOV.
21H - 03H30

+ DELDUX & BURN THE VOID

TECHNO / HARD TECHNO

BARATHON DES GROUPES DANS VOS BARS PREFERES
HORS-LES-MURS * VERDUN

SAM. 16 NOW

17H - 02H30

AFTERWORK FESTISOL

SOLIDARITE & CONCERT ELECTRO-ROCK - JUNGLE SAUCE

JEU. 21 NOW.

18H - 22H
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PROGRAMMATION €€

JE FAIS
COMME MOI | MARIONNETTES MUSICALES

JEUNE PUBLIC * MUSIQUE EN FA-MI « HORS-LES-MURS

SAM. 23 NOW.

16H30 - 17H

NOTES D’AMOUR / DUO DES PETITS

RIENS SPECTACLE MUSICAL INTIMISTE
JEUNE PUBLIC » SCOLAIRES

VEN. 06 DEC.

10H - 11H & 14H30 - 15H30

MOUNTAIN MEN

BLUES ROCK

SAM. 07 DEC.

21H - 22H30

AFTERWORK JINGLE BELLS

MARCHE DE NOEL + SCENE OUVERTE

JEU. 12 DEC.

18H - 22H

GENERATIONS / LES FRERES
CASQUETTES CONCERT HIP-HOP

JEUNE PUBLIC * MUSIQUE EN FA-MI

SAM. 21 DEC.

17H - 17H50

TOUTE LA PROGRAMMATION
SUR CONTRECOURANTMJC.FR
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